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Céline Kündgen 
Leiterin packVerde

„Nachdem Sie dieses E-Book gelesen haben,  
sind Sie rund um das Thema Nachhaltigkeit  
im Berufsalltag informiert und um  
mindestens einen Blickwinkel reicher.“



Einführung

1.
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Einführung

Spätestens seit "Fridays for Future" sind 
die Themen Nachhaltigkeit, Umweltschutz, 
Klimawandel oder auch der bewusste 
Umgang mit unseren Ressourcen populärer 
denn je: Im Einzelhandel wird auf die 
Vermeidung von Verpackungen geachtet.  
Wo eine Verpackung unvermeidbar ist,  
wird nach Alternativen gesucht.

»
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Doch wie lassen sich die Wünsche der 
Endkonsumenten (Verpackungsverzicht) und 
die rechtlichen Vorschriften gegenüber 
Unternehmen (Verpackungsnotwendigkeit 
aus Schutz- und Sicherheitsgründen) 
vereinbaren?

»

Laut PSI-Branchenbarometer legt jedes 
zweite Unternehmen viel Wert auf 
Nachhaltigkeit und lässt sich das über 
Zertifikate bestätigen.
Quelle: "Spotlight: Nachhaltiger Konsum" -  
Umfrage der Group M-Forschungsunit M Science
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Oftmals fällt in Unternehmen die Aussage:

„Ja zur Nachhaltigkeit – doch es sollte  
nicht zu viel kosten!“ 
Genau da möchte packVerde ansetzen:  
kosteneffizient und nah an den 
Unternehmen.  
 
Wir stehen für nachhaltige Verpackungen, 
die aus ursprünglich nachwachsenden 
Rohstoffen gefertigt werden und sich als 
Einstoffverpackungen umweltschonend 
entsorgen lassen oder über ein 
Sammelsystem recycelt werden können. 
»
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Dieser grüne Leitfaden soll Ihnen eine 
Inspirationsquelle sein und in 
praktischen Beispielen zeigen, welche 
Verpackungsalternativen Sie von der  
Logistik bis hin zum Lebensmittelbereich 
nutzen können. Anhand unseres fiktiven 
Kunden „LÖFFELGLÜCK“ präsentieren wir 
Ihnen die packVerde-Produkte und deren 
Einsatzmöglichkeiten. 		  » 

fiktiver Kunde von packVerde

L    FFELGLÜCK

Teller & Schale aus Bagasse eckig 

https://www.pack-verde.com/de/P/215C59-L/Themenshops/Nachhaltiger-Messebedarf/Teller-Schale-aus-Bagasse-
eckig.html
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Zudem schenken wir einen Überblick über 
nachhaltige und ressourcenschonende 
Rohstoffe, die unsere Verpackungen  
zu wahren Alternativen im Verpackungs-
dschungel machen.

Zur Materialkunde: 
https://www.pack-verde.com/de/cms/nachhaltige-materialien
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30 % der Verbraucher verzichten  
vollkommen auf Kunststoff.  
Insgesamt interessieren  
sich 57 % der Deutschen für das  
Thema Nachhaltigkeit.

Quelle: "Spotlight: Nachhaltiger Konsum" - Umfrage der Group M-Forschungsunit M Science
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Klarheit schaffen

2.
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Wichtige Definitionen

Eine gemeinsame Sprache ist wichtig, um das 
Gegenüber und seine Wünsche oder Bedenken  
zu verstehen. Wir möchten Klarheit schaffen  
und im Folgenden wichtige Begriffe im 
Zusammenhang zum Thema Nachhaltigkeit 
erklären.  
 
Wir von packVerde haben die allgemeinen 
Definitionen ausgeweitet, wodurch  
bei unseren Produkten transparente und 
nachvollziehbare Richtlinien gelten.
»

Das Rezept für 
Nachhaltigkeit
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packVerde Produkte sind: 

	+ aus einem ursprünglich nachwachsendem Rohstoff (z. B. Holz/Papier oder  
Altpapier, Zuckerrohr/Bagasse, Bambus, Hanf usw.) gefertigt

	+ und lassen sich als Einstoffverpackung (Einstoffmaterial)*

	+ umweltschonend** entsorgen oder über ein Sammelsystem recyceln.

 
Zusätzlich zählen dazu Produkte, die 

	+ immer wieder im Sinne eines Mehrwegsystems (Tausch- und Pfandsystem)  
verwendet werden können.

* 	� Einstoffmaterial: Jeder Bestandteil der Verpackung besteht aus einem Material. Dabei werden bis zu 5 Gewichts-% in Form von SK-Verschlüssen,  
Verklebungen, Aufreißfäden, Sichtstreifen und -fenster akzeptiert. 

** 	� umweltschonend: Zerfällt in natürliche Ausgangsstoffe (durch Zersetzung und Verrottung), die Natur, Mensch und Tier nicht belasten.

Unsere Definition für Nachhaltigkeit
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Allgemeine Definitionen  
von Nachhaltigkeit

Bei der Nachhaltigkeit handelt es sich um 
ein Handlungsprinzip für die Ressourcen-
Nutzung, die nicht über den persönlichen 
Bedarf hinausgehen darf. So werden 
Ökosysteme geschont und die natürliche 
Regeneration unterstützt.

2.2
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Das Global Footprint Network errechnet seit  
1971 jährlich den Erdüberlastungstag. 
An diesem Tag hat die gesamte Weltbevölkerung  
so viele Ressourcen verbraucht wie alle  
Ökosysteme in einem Jahr erneuern können.  
1971 war dieser Tag der 21. Dezember.  
2019 war es der 29. Juli.  
 

Quelle: Global Footprint Network 

15

2
. K

L
A

R
H

E
IT S

C
H

A
F

F
E

N



Der Duden bestimmt 3 Definitionen 
der Nachhaltigkeit

	+ Etwas hat eine länger anhaltende Wirkung.

	+ Die forstwissenschaftliche Bedeutung:  
Es darf nicht mehr Holz gefällt werden  
als nachwachsen kann.

	+ Moderne Bedeutung im Sinne eines Prinzips:  
Es darf nicht mehr verbraucht werden als 
nachwachsen, sich regenerieren und wieder 
bereitgestellt werden kann.
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Die Prinzipien der Nachhaltigkeit nach der 
Brundtland-Kommission der UN 1992 

Das Nachhaltigkeitsprinzip unterteilt sich in  
3 Dimensionen, die sich gegenseitig bedingen: 

Ökologische 
Nachhaltigkeit
Rohstoffe werden nur in dem 
Maße abgebaut und genutzt, 
wie selbige sich auch wieder 
regenerieren können.

Ökonomische 
Nachhaltigkeit 
Die gesamte Gesellschaft lebt 
nicht über den persönlichen 
Bedürfnissen, sondern auch 
mit Blick auf nachfolgende 
Generationen.

Soziale  
Nachhaltigkeit
Das soziale Miteinander 
und die persönliche 
Verantwortung für die  
Umwelt stehen im Fokus.

1 2 3
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Nachhaltige und nachwachsende 
Rohstoffe bei packVerde

3.



Karton, Papier und Holz –  
natürliche Klassiker

Holz ist seit Jahrhunderten ein beliebter organischer 
Rohstoff. Er ist nachwachsend, CO2-neutral und  
gut recycelbar. Dennoch – oder gerade deshalb – ist  
ein verantwortungsbewusster Umgang notwendig,  
um die Ressource zu schützen und zu schonen. 

Weitere Eigenschaften der Verpackungen  
aus Holz, Papier und Karton:

	+ mikrowellengeeignet

	+ 100 % biologisch abbaubar

	+ CO2-neutrale Verwertung

	+ 100 % recyclingfähig (Papier und Karton) 

19
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PEFC™ ist die Abkürzung für „Programme for the  
Endorsement of Forest Certification Schemes“.  
Das Zertifikat gewährleistet die Berücksichtigung 
ökologischer, ökonomischer und sozialer Kriterien 
unter Aufsicht strenger Richtlinien.  

PEFC™ -zertifizierte Produkte bestehen zu mindestens 
70 % aus Wäldern, die als nachhaltig bewirtschaftet  
zertifiziert wurden, oder aus Recycling-Material.  
Dabei überschreitet der Anteil an Recycling-Material 
nicht 85 %.

Das „Forest Stewardship Council®“ engagiert sich  
sowohl für die Einhaltung sozialer Richtlinien  
zur Förderung von Arbeitern, Gemeinden und  
Einheimischen als auch um die Schonung der Wälder 
als natürliche Lebensräume. Anhand der Siegel ist  
erkenntlich, ob das jeweilige Produkt aus FSC- 
zertifizierter Waldwirtschaft stammt (FSC® 100 %),  
aus reinem Recyclingmaterial (FSC® Recycled)  
besteht oder eine Mischung aus Rohmaterialien  
(FSC® Mix/Mix Credit) genutzt wurde.

Zertifizierungen für nachhaltige Forstwirtschaft
Mit Waldzertifizierungen auf der sicheren Seite:

20
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Bagasse – nicht nur Rum  
entsteht aus Zuckerrohr

Bagasse ist ein natürliches Nebenprodukt der Zucker- 
herstellung. Der Rohstoff entsteht, nachdem das  
Zuckerrohr geerntet und der Saft herausgepresst wurde.  
Was übrig bleibt, sind die Fasern des Zuckerrohrs:  
Bagasse. Für die Nutzung als Lebensmittelverpackung  
werden die Fasern in verschiedenste Formen gepresst.

Bagasse überzeugt mit folgenden Eigenschaften:

	+ verrottet auf dem heimischen Kompost

	+ ohne Beschichtung auch für fettiges Essen geeignet

	+ stabil wie Pappe

	+ hitzebeständig

	+ mikrowellengeeignet

3.2
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Hanf – jahrhundertealter  
Rohstoff neu entdeckt

Hanf findet in vielen Varianten Anwendung: in Form 
von Papier, Textilien, Verpackungen, Medizin oder 
Rauschmittel. Jeder Pflanzenteil kann wiederverwertet 
werden, von der Blüte bis zum Stiel.

Folgende Eigenschaften bringt Hanf mit: 

	+ isolierend, stoßdämpfend & atmungsaktiv

	+ Anbau ohne Pestizide und Fungizide, aufgrund des  
dicht verzweigten Blattwerks

	+ hervorragende Ökobilanz – Hanf zieht mehr CO2 aus  
der Atmosphäre als von seinem Anbau über die  
Produktion bis zur finalen Verarbeitung ausgestoßen wird

3.3
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Bambus – der Liebling der  
Pandabären & der Nachhaltigkeit

Pandabären wissen seit jeher das Bambusrohr zu schätzen. 
Bambus ist nicht nur ein Lebensmittel, auch als Verpackung 
eignen sich die Fasern ideal. Die Pflanze wächst ohne 
künstliche Bewässerung. Zudem ist sie sehr robust,  
weshalb keine Pestizide nötig sind. Die Verarbeitung erfolgt 
je nach Einsatzzweck.

Mit diesen Eigenschaften überzeugt Bambus als  
nachhaltiger Rohstoff: 

	+ stabil

	+ feuchtigkeitsbeständig

	+ Weiterverarbeitung für unterschiedliche Einsatzzwecke

3.4
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Materialmatrix
Backofen Mikrowelle Tiefkühler 

bis -18°C
biologisch 
abbaubar

kompostierbar recyclingfähig 

Bagasse1

Holz1

Papier1 
Karton1

Bambus1

Hanf

1. genaue Details laut Artikelbeschreibung 2. Recycling theoretisch möglich – derzeit (noch) kein Sammelsystem vorhanden

3.5

Zur Materialkunde: 
https://www.pack-verde.com/de/cms/nachhaltige-materialien

24

3
. N

A
C

H
H

A
LT

IG
E

 &
 N

A
C

H
W

A
C

H
S

E
N

D
E

 R
O

H
S

TO
F

F
E



Erfolgreich dank Umstellung – 
welche Vorteile Nachhaltigkeit  
für Ihr Unternehmen hat!

4.
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Nachhaltigkeit verankert sich zusehends tiefer 
in den Unternehmensphilosophien. Immer 
öfter erwarten Kunden und Mitarbeiter ein 
gesteigertes Umweltbewusstsein. Mit wenigen
Änderungen liegt der Wettbewerbsvorteil ganz 
klar in Ihrer Hand:

	+ Positive Wirkung auf Kunden und Beeinflussung  
der Kaufentscheidung

	+ Verbesserung des ökologischen Fußabdrucks  
des Unternehmens

	+ Gestaltung innovativer Produkte auf Basis  
der Prinzipien der Nachhaltigkeit

26
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So etablieren Sie Nachhaltigkeit in Ihrem Unternehmen

Schulen Sie Ihre Mitarbeiter  
und erzeugen Sie Aufmerksamkeit  
für das Thema. 

Reduzieren Sie Verpackungsmaterial 
in der Produktion oder dem Versand.

Beginnen Sie bereits bei der 
Abfallvermeidung und trennen  
Sie Ihre Abfälle.

1. 2. 3.

27
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Mitarbeiter in Sachen Nachhaltigkeit schulen

Präsentieren Sie wirtschaftliche und 
emotionale Argumente. So erreichen 
Sie beide Typen gleichermaßen.

Haben Sie einmal die gesammelte Aufmerksamkeit erzielt und jeden im Unternehmen  
auf Ihrer Seite, können Sie Stück für Stück auf Nachhaltigkeit gehen.

Begegnen Sie Kritikern spielerisch: 
Machen Sie den Test – wie nachhaltig 
sind Sie?

Nutzen Sie das Wissen privater 
Nachhaltigkeitsexperten. Sie setzen 
sich täglich damit auseinander und 
wissen, worauf es ankommt.

1. 2. 3.

28
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Genug Theorie! 

Wie lassen sich die einzelnen Bereiche nun  
praktisch umsetzen? Anhand unseres fiktiven  
Kunden L    FFELGLÜCK  erfahren Sie, welche  
nachhaltigen und ressourcenschonenden  
Produkte im Lebensmittelbereich und im  
Versand eingesetzt werden. Ebenso zeigen  
wir, wie Events, Mitarbeitergeschenke  
und Hygiene mit cleveren Tricks nachhaltig  
umgesetzt werden können.  
 
Packen wir’s gemeinsam an! 

L    FFELGLÜCK

Linda und Benjamin, Gründer von LÖFFELGLÜCK

29
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Über Löffelglück

LINDA & BENJAMIN, beide 28 Jahre, haben sich im BWL-Studium 
kennengelernt. Ihr beider Traum war es, nach dem Studium 
ein Start-Up zu gründen, das Studenten und Job-Neulinge den 
Alltag erleichtert und dabei ein Zeichen für Nachhaltigkeit 
setzt. Mit einer Suppen-Bar in der Innenstadt möchte das Team 
ein zentraler Anlaufpunkt für Freunde und Kollegen in der 
Mittagspause sein.  

Damit die Gäste ihre Lieblingssuppe zuhause nachkochen 
können bieten LINDA & BENJAMIN ein passendes Kochbuch 
an, das vor Ort sowie online erhältlich ist. Um ihre Gäste mit 
nachhaltigen Versand- und Lebensmittelverpackungen zur Seite 
stehen zu können, hat sich das Team an packVerde gewandt, um 
eine individuelle Beratung zu erhalten.

Linda und Benjamin, Gründer von LÖFFELGLÜCK

L    FFELGLÜCK

30
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Rundum nachhaltige Küche:  
Kochen, Backen, Schlemmen

Die Kantine ist ein Treffpunkt zu jeder Tageszeit: ein Kaffee 
am Morgen, ein leckeres Mittagsgericht und etwas Kuchen am 
Nachmittag. Der Ort lädt zum Verweilen ein oder, um „schnell 
mal einen Kaffee zu holen“. Während sich Kollegen in der 
Kantine niederlassen, möchten andere die Mittagspause an der 
frischen Luft genießen. Take-Away-Gerichte in der passenden 
Lebensmittelverpackung sind deshalb notwendig. 		   
 
»

4.1
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LINDA & BENJAMIN haben sich beim To-Go-Einsatz für 
einen Suppenbecher mit Deckel entschieden. Wer sich im 
L    FFELGLÜCK  auf der Terrasse niederlässt, bekommt 

die wärmende Suppe in einer Schale aus Bagasse gereicht. 
Diese gibt es bei packVerde in rund und oval, wodurch ganz 
automatisch Abwechslung auf den Tischen herrscht. 

Ein weiterer Vorteil der Bagasse-Schalen: 
Es geht nichts zu Bruch und Eltern mit Kindern müssen 
sich keine Sorgen um Glasscherben machen, wenn 
die Kinder im Sommer mit Sandalen unterwegs sind. 

Schale aus Bagasse konisch

https://www.pack-verde.com/de/P/216B62-L/Lebensmittelverpackungen/Bio-Einweggeschirr/Schale-aus-Bagasse-
konisch.html
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4.2
Nachhaltiger Versand mit den 
Vorteilen von Wellpappe

Über die Logistik fällt eine Vielzahl an Verpackungen an.  
Umso wichtiger ist die Wahl der richtigen. 
Zertifizierungen wie PEFC™ oder FSC® bescheinigen 
einen verantwortungsvollen Umgang mit dem Rohstoff 
Holz. Aus diesem werden dann in weiterer Verarbeitung 
nachhaltige Produkte aus Papier oder Wellpappe 
hergestellt. 

Über 500 nachhaltige 
Versandkartons

Versandverpackungen 

https://www.pack-verde.com/de/R/versandverpackungen/Versandverpackungen.html
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Durchstreichen



Laut Bundesverband Paket und Expresslogistik  
lag die Zahl der Sendungen im Jahr 2018 bei  
über 3,5 Milliarden. Mit rund 84 % entfällt der  
größte Teil dabei auf Pakete.

34
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Folgende Punkte sind beim nachhaltigen Versand wichtig:

	+ Warengröße:  
Wählen Sie die Verpackung entsprechend der Warengröße. 
Das spart Material und erhöht die Stabilität. 

	+ Füllmaterial:  
Zur Ware passendes Füllmaterial schützt zerbrechliche 
Ware und füllt Hohlräume ideal. 

	+ Verschluss:  
Verpackungen mit integriertem Verschluss sparen 
Klebeband ein und ermöglichen ein schnelles Verpacken. 

MECAWELL® LIGHT Buch- & Universalverpackung

https://www.pack-verde.com/de/P/112A08-L/Versandverpackungen/Buchverpackungen-
Wickelverpackungen/MECAWELL%C2%AE-LIGHT-Buch-Medienverpackung.html

Für den Versand ihrer L    FFELGLÜCK  Kochbücher haben sich  
Linda & Benjamin für die MECAWELL® LIGHT Buch- & Medien-
verpackung mit einer variablen Füllhöhe entschieden.  
Durch den extra starken Hotmelt-Selbstklebeverschluss sparen  
sie zudem Klebeband ein. 

35
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Tipp für den schnellen Nachhaltigkeits-
Effekt im Versand 
Viele kennen die klassischen Dokumententaschen aus  
Kunststoff – dabei gibt es eine tolle nachhaltige Alternative:  
Unser MECOUVERT® PAPER Dokumententasche 

	+ umweltfreundlich – Vorder- und Rückseite zu  
100 % aus Papier

	+ einfache und nachhaltige Entsorgung mit der  
Kartonage im Altpapier – Tasche muss  
nicht abgezogen werden (da Einstofflösung)

	+ In packVerde Grün, auffälligem Rot oder  
neutral transparent 

Mit dem Austausch der herkömmlichen Dokumententasche  
zur MECOUVERT® PAPER Dokumententasche wird ihr Versand 
sofort umweltfreundlicher!

MECOUVERT® PAPER Dokumententasche 

https://www.pack-verde.com/de/P/132A10-L/Versandverpackungen/Lieferscheintaschen-aus-Papier-Etiketten/MECOUVERT%C2%AE-
PAPER-Dokumententasche.html
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Firmenevents: das Team nachhaltig 
stärken und Erfolge feiern 

Sei es das langjährige Bestehen des Unternehmens, die loyale 
Zugehörigkeit eines Mitarbeiters, das jährliche Sommerfest, 
die jahresabschließende Weihnachtsfeier oder der Launch  
eines neuen Produktes – es gibt immer etwas zu feiern!

Ändern Sie das Veranstaltungskonzept mit  
zwei kleinen Handgriffen: 

	+ Veranstalten Sie Firmenfeiern in den eigenen Räumen.

	+ Wählen Sie nachhaltige Alternativen zu Porzellangeschirr 
und Gläsern.

»

4.3
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Das packVerde-Sortiment bietet die komplette Ausstattung 
eines herkömmlichen Caterings.  
Der Unterschied? Unsere Produkte sind aus nachwachsenden 
Rohstoffen gefertigt, ressourcenschonend und nachhaltig 
verarbeitet sowie umweltschonend bei der Entsorgung.
Platzmangel aufgrund von Porzellangeschirr gehört nun der 
Vergangenheit an.

Diese nachhaltige Umstellung bietet auch weitere Vorteile:

	+ Einsparung von Transportkosten

	+ Verringerung von Fahrtwegen

	+ keine Heizkosten durch zusätzliche Räume

	+ Vermeidung von Glasscherben

 
»
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Linda & Benjamin möchten ihr Produkt-Portfolio erweitern. 
Die Gäste, die ihre Suppen lieben, sollen diese nicht mehr nur 
nachkochen können. L    FFELGLÜCK  soll ein Lifestyle-Produkt 
werden, mit dem effizient gefastet werden kann. Mit dieser Idee 
entsteht ein Konzept für eine Fasten-Suppen-Kur.  
 
Der Launch dieser Neuheit wird mit dem ganzen Team und 
dessen Familie im Lokal gefeiert. Zusätzlich zu den Bagasse-
Schalen wird Besteck aus Holz genutzt. Die Herstellung aus 
nachwachsenden Naturhölzern ist ein perfektes Zeichen für 
Nachhaltigkeit bei großen Firmenevents. 

Schale aus Bagasse oval

https://www.pack-verde.com/de/P/216B63-L/Lebensmittelverpackungen/Menueschalen-
aus-Zuckerrohr/Schale-aus-Bagasse-oval.html

Besteck aus Holz

https://www.pack-verde.com/de/P/215E30-L/Lebensmittelverpackungen/Bio-Besteck/Besteck-aus-Holz.html
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Messen: Nachhaltigkeit  
beginnt bei der Planung

Die Messeplanung bedarf großer Genauigkeit – insbesondere, 
wenn Sie einen geringen ökologischen Fußabdruck hinterlassen 
möchten. Fokussieren Sie sich auf Qualität: beim Catering und 
bei den Werbemitteln. 
 
Hier einige Tipps zur grundlegenden Organisation:

	+ Entwickeln Sie eine Messe-App mit allen Informationen  
anstatt eines gedruckten Programmhefts.

	+ Hinterlegen Sie Broschüren und Flyer auf einem  
USB-Stick.

	+ Erzeugen Sie einen "Das-will-ich-haben"-Effekt mit  
limitierten Print-Produkten.

	+ Wählen Sie klassische Streuartikel aus nachhaltigen  
und ressourcenschonenden Materialien.

4.4
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Tipps für nachhaltige Werbegeschenke 
	+ Seed-Bombs

	+ Weihnachtsbaum zum selbst Züchten und Pflanzen

	+ Bleistifte mit integrierten Samen

	+ Notizbücher aus Recyclingpapier

	+ wiederverwendbare Wasserflaschen
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Mehrweg-Tragetasche Baumwolle 

https://www.pack-verde.com/de/P/511F33-L/Geschenkverpackungen-Tragetaschen/Tragetaschen/Mehrweg-
Tragetasche-Baumwolle.html

Während der Messe 

Um das Tragen der gesammelten Werbegeschenke zu erleichtern, 
bieten sich Stofftaschen aus Baumwolle oder Tragetaschen aus  
Kraftpapier an. Mit Ihrem individuellen Design sorgen Sie  
zusätzlich für Aufmerksamkeit. Für Snacks empfiehlt sich nach-
haltiges Einweggeschirr aus Holz, Pappe, Palmblatt oder Bambus.

Nach der Messe 

Sind nach der Messe noch Werbegeschenke oder Speisen übrig? 
Spenden Sie diese als Sachspenden caritative Einrichtungen. 

Die gefriergetrockneten Suppen zum selbst Anrühren sollen  
via Online-Vertrieb und über Messen verkauft werden.  
Um Aufmerksamkeit für die neue Suppen-Fasten-Kur zu erhalten, 
haben Linda & Benjamin in L    FFELGLÜCK  -Baumwolltaschen  
Give-Away-Pakete geschnürt.
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Mitarbeitergeschenke in praktischen 
Verpackungen zum Wiederverwenden

Sprechen Sie Lob nicht mehr nur aus, sondern machen Sie  
Ihren Mitarbeitern eine echte Freude zu besonderen Anlässen. 
Kleine Geschenke erhalten schließlich die Freundschaft  
und sind eine schöne Möglichkeit, Wertschätzung zu zeigen.

Diese können Sie ganz klassisch in einen Präsentkorb gefüllt  
mit Holzwolle oder Papierschnipseln geben und mit Klar-
sichtfolie aus nachhaltigem Zellglas verpacken. Alternativ  
bietet sich auch eine Geschenkschachtel mit Deckel an. 

 
Lebensmittel und Süßwaren zählen mit 47 %  
zu den beliebtesten Weihnachtsgeschenken.
Quelle: Ernst & Young

4.5

Geschenkschachteln, -boxen, -körbe 

https://www.pack-verde.com/de/S/geschenkverpackungen_tragetaschen/geschenkschachteln_boxen_koerbe/Geschenkschachteln--
boxen--koerbe.html
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Als Dank der Unterstützung während des Launchs der neuen 
Suppen-Fasten-Kur haben auch Linda & Benjamin individuelle 
Mitarbeitergeschenke zusammengestellt.  
Jeder Mitarbeiter von L    FFELGLÜCK  erhält ein Kochbuch, 
eine Kochschürze und einen Kochlöffel. Die Geschenke werden 
in nachhaltigem Geschenkpapier verpackt und in einem 
Geschenkkorb drapiert. 

Geschenkpapiere 

https://www.pack-verde.com/de/S/geschenkverpackungen_tragetaschen/geschenkpapiere/Geschenkpapiere.html
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Nachhaltige Konferenzen: Verankern Sie 
sich in den Köpfen der Besucher

Welche umweltunterstützenden Maßnahmen haben Sie beim 
letzten Kundenevent oder der vergangenen Konferenz  
ergriffen? Haben Sie sich bewusst damit beschäftigt oder  
wurden nachhaltige Maßnahmen rein zufällig umgesetzt?  
 
Eine nachhaltige Veranstaltung ist ganz einfach! Mit dem 
richtigen Commitment über alle Ebenen – von  
der Geschäftsführung bis hin zu den Besuchern – lassen  
sich die einzelnen Schritte souverän meistern.

4.6

45

4
. E

R
FO

LG
R

E
IC

H
 D

A
N

K
 U

M
S

T
E

L
LU

N
G



6 Punkte genügen, um die nächste  
Großveranstaltung nachhaltig zu gestalten:

	+ Mobilität: Wählen Sie Locations in der Nähe öffentlicher Verkehrsmittel –  
bestenfalls sind Event und Unterbringung im gleichen Hotel. 

	+ Unterbringung: Reservieren Sie vorab Hotelzimmer für die Teilnehmer  
im Konferenzhotel oder in dessen Nähe. 

	+ Abfallmanagement: Positionieren Sie Recyclinginseln und fordern Sie  
Teilnehmer aktiv und spielerisch zur Mülltrennung auf. 

	+ Ressourcen: Sparen Sie Wasser und Energie. Mit kreativen Ansätzen können  
die Teilnehmer selbst Strom erzeugen. 

	+ Gastgeschenke: Wählen Sie Speaker-Geschenke und Give-Aways aus nachhaltigen  
und ressourcenschonenden Materialien. 

	+ Catering: Wählen Sie Speisen und Getränke von regionalen Lieferanten,  
die beispielsweise mit Bagasse-Geschirr serviert werden. 		   
 
»
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Der Veranstalter einer Konferenz ist nach einigen  
Recherchen auf Linda & Benjamin und ihr L    FFELGLÜCK  
aufmerksam geworden, weil er die Veranstaltung  
nachhaltig umsetzen möchte. 
Mit den leichten Suppen-Gerichten aus Bio-Lebensmitteln  
sind sie der perfekte Partner, um die Teilnehmer in der 
Mittagspause zu sättigen.  

Als Vorgeschmack haben sie ein Probierpaket mit den neuen  
Instant-Suppen aus der Fasten-Kur-Reihe, ein Kochbuch  
und umweltfreundliche Bagasse-Schüsseln verschickt,  
in denen die Suppen serviert werden sollen. So kann sich  
der Veranstalter ein Bild des Caterings machen.

Schale Octabagasse & Deckel

https://www.pack-verde.com/de/P/216A47-L/Lebensmittelverpackungen/Menueschalen-
aus-Zuckerrohr/Schale-Octabagasse-Deckel.html

47

4
. E

R
FO

LG
R

E
IC

H
 D

A
N

K
 U

M
S

T
E

L
LU

N
G



Im Großraumbüro: Abfallmanagement 
bei großem Andrang 

Im Großraumbüro fällt einiges an Müll an – sei es der  
To-Go-Kaffeebecher aus der Kantine, eine Bäckertüte,  
Snack-Verpackungen oder überflüssige Notizen.  
Um die Menge an Abfall einzudämmen, ist ein effizientes 
Abfallmanagement notwendig. 

Integrieren Sie deshalb Sammelstationen mit farblicher 
Mülltrennung. Neben der farblichen Kennzeichnung  
sind auch Hinweise auf den Abfallbehältern sinnvoll,  
um die Mülltrennung zu vereinfachen. 		   

»

4.7

48

4
. E

R
FO

LG
R

E
IC

H
 D

A
N

K
 U

M
S

T
E

L
LU

N
G



Auch Linda & Benjamin haben dieses System in ihrem Büro 
eingeführt. Jedem Abfallsammler aus Wellpappe haben  
sie entsprechend der Symbole eine Markierung zugeordnet:  
Auch in der Küche von L    FFELGLÜCK  wurde dieses System 
eingeführt. Dies erleichtert die Mülltrennung ungemein!

Abfallsammler aus Wellpappe 

https://www.pack-verde.com/de/P/830A18-L/Themenshops/Nachhaltiger-Messebedarf/Abfallsammler-aus-Wellpappe.html
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Nachhaltige Meetings –  
mit Effizienz zum Erfolg 

Das wichtigste Utensil eines jeden Meetings? Kaffee. Dieser 
darf zum einen natürlich nicht leer werden. Zum anderen sollte 
der Kaffee zur Pause an die Frischluft mitgenommen werden 
können. Für letzteres sind To-Go-Becher mit passendem Deckel 
die ideale Lösung. Die Heißgetränke-Becher aus Bagasse sind 
perfekt für heißen Kaffee oder Tee und halten das Getränk 
wunderbar warm. Geschlossen, für einen einfachen Transport, 
wird der Bagasse-Becher mit einem Bagasse-Deckel. Er steht 
dem herkömmlichen Kunststoff-Deckel in nichts nach. 		 » 

4.8

Heißgetränke-Becher aus Bagasse PLA-besch. SWEET 

https://www.pack-verde.com/de/P/215A21-L/Lebensmittelverpackungen/Bio-Einweggeschirr/Heissgetraenke-Becher-
aus-Bagasse-PLA-besch.-SWEET.html
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Auch der Wasserhaushalt ist relevant. Der packVerde Papier-
Trinkhalm ist speziell für kalte Getränke konzeptioniert. Er 
besteht aus nachwachsenden Rohstoffen und ist kompostierbar.  
Aufgrund der weißen Farbe und ohne Druckfarbe kommt das 
Getränk und somit der Konsument nicht in Kontakt mit der Farbe. 

»

Trinkhalm aus Papier 

https://www.pack-verde.com/de/P/215B02-L/Lebensmittelverpackungen/Getraenkezubehoer/Trinkhalm-aus-Papier-
bzw.-PLA.html
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Zum Brainstormen neuer Produkte und Rezeptideen gehen  
Linda & Benjamin am liebsten an die frische Luft,  
um bei einem Spaziergang auf frische Gedanken zu kommen. 
Natürlich darf auch hier der Kaffee nicht fehlen. Sie haben  
sich für Heißgetränkebecher aus Bagasse entschieden.

Pro Kopf haben die Deutschen einen Kaffeekonsum von  
162 Liter jährlich.
 
Quelle: Statista im Auftrag von Tchibo

Das Beste dabei: Diese Becher könnten mit dem 
L    FFELGLÜCK  -Logo individuell bedruckt werden.  

So wird während dem Meeting ganz nebenbei  
Werbung für die wärmenden Suppen gemacht.

Heißgetränke-Becher aus Bagasse PLA-besch. SWEET 

https://www.pack-verde.com/de/P/215A21-L/Lebensmittelverpackungen/Bio-Einweggeschirr/Heissgetraenke-Becher-
aus-Bagasse-PLA-besch.-SWEET.html
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Hygieneprodukte – nachhaltig  
und gut für den Körper

Im Sanitärbereich ist Sauberkeit enorm wichtig. Dabei  
helfen Handtuchrollen, Toilettenpapier, Küchenrollen  
oder Kosmetiktücher. In öffentlichen Sanitäranlagen,  
der Gastronomie oder Hotellerie fallen so eine Menge an  
Einweg-Tüchern an. Idealerweise sind sie daher aus 
recycelbaren Materialien und deren Format sorgt für 
eine Einsparung beim Verbrauch:  
Dank V-Falz können Papierhandtücher einzeln aus dem 
Handtuchspender entnommen werden. In hochfrequentierten 
Bereichen bieten sich Rollenhandtücher an. Sie sind sehr 
ergiebig und eignen sich auch als Putztuch für einfache 
Reinigungsarbeiten. 		  »

4.9

ECO Papierhandtuch STANDARD 

https://www.pack-verde.com/de/P/411B03-L/Hygienepapiere/Papierhandtuecher-Papierspender/ECO-
Papierhandtuch-STANDARD.html
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Papierhandtücher gibt es in unterschiedlichen Qualitäten:

	+ Zellstoff-Qualität: besteht aus reiner Neuware und  
ist daher besonders saugstark, reiß- und nassfest.

	+ Zellstoff-Mix-Qualität: dank der Mischung aus  
Primär- und Recyclingfasern ressourcenschonend  
und zugleich nassfest.

	+ Recycling-Qualität: aus Sekundärfasern gewonnen  
sind die Tücher besonders umweltfreundlich.

Linda & Benjamin haben sich auf den Kundentoiletten im 
L    FFELGLÜCK  für Papierhandtücher in fester Qualität  

entschieden. Dickere Tücher besitzen mehr Lagen, wodurch  
weniger Tücher aus dem Spender entnommen werden. 
Ganz automatisch erfolgt eine nachhaltige Nutzung im  
gesamten Sanitärbereich.
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55

„So viel Schutz und Funktion  
wie möglich und so wenig  
Verpackungsmaterial wie nötig!“
 
Dabei bieten wir nachhaltige Verpackungslösungen, die ressourcenschonend (z. B. aus recyceltem Papier)  
und nachhaltig (z. B. Bagasse) gefertigt werden. Diese Wiederverwendung von bereits vorhandenen Ressourcen  
und die Wahl nachwachsender Rohstoffe erzielen eine gute Ökobilanz.



Checkliste für mehr 
Nachhaltigkeit und besseres 
Recycling im Unternehmen

5.
56



Recycling ist die stoffliche Wiederverwendung  
eines Materials. Der Abfall wird so weiterverarbeitet,  
dass daraus ein neues Produkt entsteht.  
 
Diese Wiederverwendung hat vor allen anderen  
Entsorgungsmaßnahmen Priorität!
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Was macht nachhaltige Verpackung aus?

Bei einer nachhaltigen Verpackung werden 
ihre Rohstoffe an die Umwelt zurückgegeben 
oder erneut verwendet. Viele Verpackungen 
bestehen meist aus mehreren Materialien 
wie Kunststoff, Papier und Aluminium. 
Soll diese Verpackung recycelt werden, 
muss sie bereits vom Verbraucher in ihre 
Bestandteile zerlegt werden – was oftmals 
sehr schwierig ist.

Papierfaltenbeutel «nur Natur» 

https://www.pack-verde.com/de/P/210A22-L/Versandverpackungen/Beutel-Saecke-aus-Papier/Papierfaltenbeutel-
%C2%ABnur-Natur%C2%BB.html
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Ein einfaches Beispiel ist der Joghurtbecher 

Der Deckel besteht aus Aluminium, der Becher aus Kunststoff. 
Für ein vollständiges Recycling über den Gelben Sack muss  
der Deckel vom Becher getrennt werden. Ist dies nicht der Fall, 
erkennen die Recyclingmaschinen nur ein Material und die 
Bestandteile werden nicht korrekt recycelt. 
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Nachhaltigkeit, Recycling & Upcycling –  
mit diesen Tipps gelingt es!

Ein nachhaltiges Wirtschaften verlangt nach einer 
konsequenten Umsetzung des gesamten Unternehmens.  
Mit diesen zehn packVerde-Schritten unterstützen  
wir Sie auf dem Weg in eine starke Zukunft!
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Ziel

Sammeln Sie 
Sondermüll

Kaufen Sie  
bewusster ein

Trennen Sie  
richtig

Setzen Sie auf nachhaltige 
Versandhändler

Reisen Sie  
nachhaltig 

Kaufen Sie recycling-
freundliche Büroartikel

Nutzen Sie 
nachhaltige 
Verpackungen

Versenden Sie 
klimaneutral

Digitalisieren Sie den 
Dokumentenverkehr

Bestellen Sie  
regional

2 31 4

7 6 5

108 9

Die schnelle Übersicht für Sie und Ihr Team
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Step 1-3 im Detail

Nutzen Sie für jedes Material einen 
separaten Abfallbehälter. Vereinfacht 
wird die Mülltrennung mit einer 
farblichen Kennzeichnung oder 
Symbolen.

Trennen Sie  
richtig

Stellen Sie Sammelbehälter für 
Druckerpatronen und Batterien 
bereit. 

Sammeln Sie 
Sondermüll

Achten Sie beim Einkauf von 
Alltagsgegenständen im Büro auf 
die Verwendung nachhaltiger und 
ressourcenschonender Materialien. 

Kaufen Sie  
bewusster ein

1 2 3

2 31 4 765 108 9
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Ob Online-Versandhandel oder  
der Versand von Kunden- 
geschenken – wählen Sie nachhaltige 
Versandverpackungen. 

Nutzen Sie nachhaltige 
Verpackungen

Herkömmliche Büroartikel 
können ganz einfach ersetzt 
werden: Druckerpapier 
durch Recyclingpapier, 
Einwegdruckerpatronen durch 
nachfüllbare Patronen, etc. 

Kaufen Sie 
recyclingfreundliche 
Büroartikel

Versuchen Sie so gut es geht – am 
besten vollständig – auf digitalen 
Schriftverkehr umzusteigen. Falls 
dies nicht möglich ist, bedrucken 
Sie Papier doppelseitig. 

Digitalisieren Sie den 
Dokumentenverkehr

4 5 6

Step 4-6 im Detail

2 31 4 765 108 9
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Sie bieten frisches Obst und Gemüse 
oder auch Kaffee zur freien Verfügung 
in den Büroräumen an? Achten Sie 
darauf, dass es sich um regionale 
Produkte oder Bio-Ware handelt. 

Bestellen Sie  
regional

Prüfen Sie auch Ihre Versand-
händler, welche Verpackungen  
diese nutzen und ob man  
hier bei Bedarf andere Partner 
suchen sollte. 

Setzen Sie auf  
nachhaltige 
Versandhändler

Achten Sie darauf, dass 
Mitarbeiter und Kollegen in 
Fahrgemeinschaften zu Vor- 
Ort-Terminen fahren. Oder 
wählen Sie für Geschäftsreisen 
idealerweise stets den Zug.

Reisen Sie  
nachhaltig 

7 8 9

Step 7-9 im Detail

2 31 4 765 108 9
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Einen Nachhaltigkeits-Boost erhalten 
Sendungen durch den klimaneutralen 
Versand. 

Versenden Sie 
klimaneutral

Step 10 im Detail

Ziel10

2 31 4 765 108 9
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Pro-Tipp:  
Upcycling-Tipps für Unternehmen

In Unternehmen nimmt Upcycling einen eher niedrigen 
Stellenwert ein. Doch mit einem aufmerksamen Blick und 
Fokus auf dieses Thema können kleine Tipps und Tricks im 
Unternehmen umgesetzt werden. Bleiben Sie im Gespräch 
mit Kollegen, was sie in ihrer Freizeit machen. So können 
beispielweise Pesto-Gläser als Marmeladengläser genutzt 
werden. Oder nutzen Sie die Gläser im Büro als Stiftehalter.  
 
Auch zur Anzucht von Pflanzen, zum Beispiel wenn eine 
Büropflanze einen Ableger hat, eignen sie sich. 
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In kleinen Unternehmen lässt sich folgender – etwas 
ausgefallener – Tipp für Biomüll gut umsetzen:  
eine Wurmfarm. Dabei handelt es sich um eine Holzkiste  
mit Kompostwürmern, die sich nur darauf freuen,  
Ihren Biomüll zu kompostieren. Der daraus entstandene  
Wurmtee (die abgesonderte Flüssigkeit) und die neue  
Erde eignen sich bestens als Dünger für Büropflanzen.
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Schlusswort 

6.
68



Wie nachhaltig ist Ihr Unternehmen? Haben Sie sich bereits 
mit der Thematik beschäftigt und sind in der Umsetzung? 
Oder haben Sie sich mit diesem E-Book das erste Mal damit 
beschäftigt und sind erstaunt, wie einfach die Umsetzung ist? 

Es gilt vor allem, die richtigen Stellschrauben zu drehen, 
um schnelle Erfolge zu erzielen. Das haben auch Linda & 
Benjamin bewiesen, die nun über alle Kanäle ihre Produkte 
nachhaltig verpacken und präsentieren. 

Céline Kündgen, Leiterin packVerde
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packVerde Team

Gemeinsam mit dem packVerde-Team haben sie sich für 
die richtige Verpackung für ihre Produkte entschieden, 
um so ein Zeichen zu setzen. 

Bei packVerde finden sie ein starkes, nachhaltiges 
Verpackungssortiment an 2.000 Artikeln. Gerne 
unterstützen wir auch Sie dabei, die richtigen Produkte 
für Ihren Einsatzzweck zu finden. Dabei geht unser junges 
Team mit Dynamik und Pioniergeist voran. Wir inspirieren 
Sie gerne und freuen uns, wenn auch Sie Teil unserer 
nachhaltigen Bewegung werden. 

Ihr packVerde-Team! 
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Lassen Sie sich jetzt unverbindlich beraten: 
T. 0821 455 97 910
office@pack-verde.de

Einfach & bequem im Web-Shop bestellen:
www.pack-verde.com

Céline Kündgen
Leiterin packVerde




